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Piedalas:

Anda Blumberga, komisijas locekle;
Dita Dz&rviniece, komisijas locekle;
Anda Gedrovica, komisijas locekle;
Arta Kleinberga, komisijas locekle;
Sandra Klavina, komisijas locekle;
Angelika Kruimina, komisijas locekle;
Inta Saprovska, komisijas priekssedétaja.

Nk W=

Darba kartiba:

1. Par ierakstu par zalem komunikaciju vietné

[.Saprovska informé&: Komisija iepazinas (03.10.2023.) ar informaciju par ierakstu _ vietn€
(02.10.2023.) par recepSu zalem ( ) — /links/.

Komisijas ieskata §ads ieraksts komunikaciju vietng parkapj 2011.gada 17.maija Ministru kabineta noteikumus
Nr.378 “Zalu reklamé&Sanas kartiba un kartiba, kada zalu razotajs ir tiesigs nodot arstiem bezmaksas zalu
paraugus” (turpmak — Noteikumi).

Komisija min&ta ieraksta sakara griezas Veselibas inspekcija (03.10.2023.), aicinot verst ieraksta autores
uzmanibu uz zalu reklamas noteikumu niansém, influencera statusa izmantosanu, lielo zinas skatfjumu un
parpublicgjumu skaitu, ka arT savdabigu faktu, ka pievienota zalu iepakojuma fotografija ir pieejama tikai Zalu
valsts agentiiras majaslapas Zalu registra pie paral€la importa ieraksta, ko labi parzin nozares profesionali, nevis
pacienti bez Tpasas iesaistes.

Vienlaikus Komisija neizslédza to ka PR projektu, ta ka komentaros tika piemingta art majaslapa , kur
tika vakti paraksti diagnozes ieklausanai kompensacijas sist€ma, un jaunais veselibas ministrs.

Veselibas inspekcija (V1) atbildes vestuleé (11.10.2023., nr. ) teikts:

“Izskatot sanemto informaciju, Veselibas inspekcija secina, ka ierakstam nav konstatgjams
reklamas saturs, jo tas pec biitibas neveicina $o zalu popularitati vai pieprasijjumu p&c tam, bet gan tiek
aktualizets jautajums par zalu cenu atskiribam dazadas valstis.

Atsaucoties uz Reklamas likuma 1.panta pirmo dalu, 7.panta otro dalu, Farmacijas likuma 5. un
56.pantu, ka ar1 Noteikumu Nr.378 2.1.apakSpunktu un Senata judikatiras atzinam, Veselibas inspekcija
paskaidro, ka pazinojuma vai pasakuma atbilstiba reklamas jédzienam ir javert€ péc ta noliika (sk. Senata
2019.gada 22.novembra sprieduma lieta Nr.SKA-382/2019 11.punktu).

Noteikumos Nr.378 ir transponéta direktiva Nr.2001/83, kas paredz harmoniz&tus noteikumus zalu
reklam@Sanas joma. Direktivas Nr.2001/83 VIII sadalas “Reklama” 86.panta ietverta zalu reklamas definicija,



proti, zalu reklama nozimé jebkada veida informacijas izplatiSanu, apstaigajot klientus, agit§jot vai pamudinot
vinus, noliika veicinat zalu parakstiSanu, piegadi, tirdzniecibu vai paterésanu.

Saskana ar direktivas Nr.2001/83 86.panta 2.punktu VIII sadala neattiecas citstarp uz informaciju par
cilveku veselibu vai slimibam, ar noteikumu, ka taja nav kaut vai netiesa norade uz zalem.

Eiropas Savienibas Tiesa ir noradijusi, ka no direktivas Nr.2001/83 86.panta 1.punkta formulgjuma
kopuma un it 1pasi no vardu savienojuma “jebkada veida” izriet, ka Savienibas likumdevgja izmantotais zalu
reklamas jedziens ir loti plass. Vienlaikus tiek noradits, ka vestijuma meérkis ir butiska reklamas iezime un
noteicosais faktors, lai noskirtu reklamu no vienkarsas informacijas. Tadgjadi direktivas Nr.2001/83 86.panta
1.punkta definicija principa izslédz vienigi tadas publikacijas un izplatiSanu, kas ietver vienigi tadu objektivu
informaciju, kura var tikt uzskatita par reklamu. Ja v&stijums ir versts uz to, lai veicinatu zalu parakstiSanu,
piegadi, tirdzniecibu vai patéréSanu, ir runa par reklamu direktivas Nr.2001/83 izpratn€. Savukart uz tiri
informativu noradi — bez veicinasanas noliika — §1s direktivas noteikumi par zalu reklamu neattiecas (sk. Eiropas
Savienibas Tiesas 2011.gada 5.maija sprieduma lieta Nr.C-316/09 “MSD Sharp & Dohme” 29., 31. un
32.punktu).

Sabiedribas veselibas aizsardziba ir bitisks direktivas Nr.2001/83 meérkis. Zales to terapeitiskas
iedarbibas dé| biitiski atskiras no citam precém. Sis iedarbibas rezultata zales, ja tas tiek lietotas bez vajadzibas
vai nepareizi, var biitiski kaitét veselibai, par ko pacients var nezinat zalu lietoSanas laika. Informacijas
izplatiSana par zalém var ietekmét paterétaja Iemumu veikt pirkumu, un tas ir pretruna iepriekS mingtajam
sabiedribas veselibas aizsardzibas m&rkim un var radit riskus pacientu veselibai.

Lidz ar to jédziens “zalu reklama”, pirmkart, nav piemerojams “Sauri”, un, otrkart, ir interpret&jams ta,
lai taja butu ietvertas jebkadas inform&sanas, agité$anas vai pamudinasanas darbibas, kas var kait&t sabiedribas
veselibai.”

Komisija diskutgja par turpmak veicamajiem soliem $T jautajuma plasakai diskusijai un sabiedribas
informesanai.

Komisija

Nolemj:
Aicinat VI parstavjus parrunat min€to gadijumu, lai paustu farmacijas industrijas skatijumu uz
publiskiem ierakstiem par recepsu zalem.

2. Par reklamas materialiem

[.Saprovska informé: Starptautisko inovativo farmaceitisko firmu asociacijas (SIFFA) un Latvijas Patentbrivo
Medikamentu Asociacijas (LPMA) Etikas komisija (turpmak — Komisija) ir aktualizéts jautajums par kancelejas
preces saturoSiem bezrecepsu (OTC) zalu reklamas materialiem (09.10.2023.), kas tiek izdaliti arstiem lietoSanai
gan arstu kabinetos, gan konferencu stendos, ka, piem&ram, blocini ar OTC zalu reklamu uz vakiem un
iekSlapam bez reklamas, uz kuram arsts var noradit pacientam ieteicamas zales, u.c. Komisijas locekli norada,
ka tamlidzigi izdales materiali arstiem nav retums.

Ar1 VI norada, ka $adi reklamas materiali ir sastopami zalu razotaju atbalstitos pasakumos. VI ieskata $adi
materiali nav uzskatami par izglitojoSiem materialiem un tie tiek vertéti ka reklamas izdales materiali.
Vienlaikus VI norada, ka gadijuma, ja noplésamas lapas blocinos satur zalu reklamu vai to nosaukumu, tad $adu
aizpilditu lapu nodoSana pacientam biitu vert€jama atbilsto§i KNAB skatljumam ka arsta ieteikums lietot
konkréetas zales:

“..Tomer atskirigi biitu vértéjami drstu kabinetos nereti pieejamie piezimju blociniem lidzigie kancelejas
priekSmeti, kas péc taja ieklauta informativa satura vairak atgadina konkréta medikamenta reklamu, kas
savukart talak kalpo ka drsta rekomenddcija pacientam konkrétu medikamentu iegadei. [..] Minétaja
piemera arsta (uzticibas personas) izsniegto medikamentu reklamlapinu visticamak pacients uztvers ka
arsta rekomenddciju medikamenta iegadei, kas balstita uz profesionalam zinasandm un kompetenci, nevis
ka reklamu, par kuras izplatisanu péc vienosanas ar farmdcijas kompaniju drsts sanem noteiktus labumus.
Turklat ar sadu pieeju reklamas izplatiSana tiek apiets MK noteikumu Nr.378 18.6 apakspunkta ietvertais
nosacijums, ka sabiedribai paredzétaja zalu reklama aizliegts ieklaut informdciju, kas atsaucas uz veselibas
apripes darbinieku vai tadu personu ieteikumiem, kuru popularitate varétu veicinat zalu paterinu..”

! Ministru kabineta noteikumu projekta ,,Grozijumi Ministru kabineta 2011.gada 17.maija noteikumos Nr.378 ,,Zalu reklamé&Sanas kartiba un kartiba,
kada zalu razotajs ir tiesIgs nodot arstiem bezmaksas zalu paraugus’’” sakotngjas ietekmes novertgjuma zinojums (anotacija) —
VMANOT 21032018 REKLAMA_736.doc.



Noteikumi nosaka:

“23. Zalu registracijas ipaSnieks vai ta pilnvarotais parstavis, vai cita persona, kas ir reklamas devgjs vai
reklamas izplatitajs, specialistiem nedrikst tiesi vai pastarpinati piedavat, apsolit vai sniegt nekadu materialo vai
cita veida atlidzibu. Reklamgjot zales, reklamas devejs un reklamas izplatitajs drikst piegadat un specialists
drikst pienemt tikai izglitojoSus materialus, kas tiesa veida paredzeti specialistu izglito$anai un kuru vertiba
neparsniedz 10 euro (bez pievienotas vertibas nodokla).”

Savukart SIFFA un LPMA Labas prakses un &tikas kodekss (turpmak — Kodekss) nosaka:

“11.01. Nedrikst tiesi vai netiesi piedavat, apsolit vai pasniegt davanas, kas ir paredzétas VAS, VAO vai PO
parstavju personiskai lietoSanai (piemé&ram, sporta vai izklaides pasakumu biletes, pieklajibas davanas).”

Bet Kodeksa Piem&rosanas noteikumi papildus nosaka:

“11.3. Razotaji drikst nodrosinat rakstampiederumus (pildspalvas) un/vai piezimju lapinas ar uznémuma logo
tikai uznémuma (RaZotaja) rikota Pasakuma. Sie izstradajumi neietver konkrétu produktu zimolu un nav dargi.
Uznemumi nedrikst izplatit rakstampiederumus vai piezimju lapinas izstazu stendos. Uz pildspalvam vai piezimju
lapinam, kuras tiek ieklautas konferencu dalibnieku komplektos, nedrikst btit minéts konkrets (ne produkta, ne
uzn€muma) zimols.”

Komisija diskut€ par nepiecieSamajam darbibam, lai atgadinatu asociaciju biedriem par ieprieks diskutéto
attieciba uz davinajumu (pieméram, kancelejas preces, kalendari u.c.), kas satur ari reklamu, izplatiSanu
veselibas apriipes darbiniekiem (VAS).

Komisija
Nolemj:
1. Sagatavot atgadinajuma vadlinijas SIFFA un LPMA biedriem attieciba uz reklamas izdales
materialiem VAS.
2. Sagatavot publikaciju zurnala “Latvijas Arsts” VAS informacijai par SIFFA un LPMA reklamas
izdales materialiem Iidz 2023.gada 20.oktobrim.

Komisijas priekSsedetaja Inta Saprovska




